
5.

Pondělí Útery Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle

28. duben 2025 29. duben 2025 30. duben 2025 1. květen 2025 2. květen 2025 3. květen 2025 4. květen 2025

Polévka 1
Kuřecí s růžičkovou kapustou a 

nudlemi

Hovězí polévka s celestýnskými 

nudlemi
Cizrnová polévka s těstovinou Polévka couračka

Hovězí polévka                        s 

masovou rýží

Maďarská fazolačka s 

bramborem

Alergeny 1  3  9 1  3  7  9 1  3  9 1  7  9 1  3  9 1  9  12

Polévka 2 Květáková polévka Ruský boršč Pórková polévka s vejcem
Krémová drůbeží                  

polévka s brokolicí

Alergeny 1  7  9 1  7  9 1  3  7 1  7  9

Hlavní jídlo 

1

Zbojnická hovězí pečeně 

rolovaná,špenát,                                          

bramborový knedlík

Fořtovská hovězí pečeně                                      

(hrášek,žampion,smetan)                                   

houskový knedlík

Pečená krkovička,                 

bílé hlávkové zelí,                           

houskový knedlík

Bramborový knedlík plněný 

uzeným masem,                

dušené zelí,cibulka

Pražský přírodní řízek,       

(hrášek,salám,vejce) 

bramborový knedlík

Dušená cikánská směs,(hovězí 

přední,vepř.plec,lečo)                     

dušená rýže

150g/100ml/150g/6ks 150g/150ml/6 ks 150g/100ml/150g/6ks 4ks/150g 150g/150ml/6ks 150g/150ml/200g

Alergeny 1  3  7 1  3  7 1  3 1  3  9 1  3 1   9  12

Hlavní jídlo 

2

Tatranský pikantní oheň                              

(kýta,fefer.,kapie,okurka)                               

vařený brambor

Sicilské makarony                             

(mleté,protlak,česnek,sýr)                    

zapečené se sýrem

Pikantní vepřová játra              

(okurky,paprik,pór,protlak)   

bramborový knedlík

1.MÁJ

Koprová omáčka se 

smetanou,vařené 

vejce,houskový knedlík

150g/100ml/300g 150g/350g 150g/150ml/6ks 2ks/150ml/6ks

Alergeny 1  9  12 1  3  7 1  3  9  12 1  3  7

Hlavní jídlo 

3

Kološvárské zelí se 

smetanou,červená řepa

Smažený karbanátek,domácí 

bramborový salát

Čočka na kyselo,                   

pikantní klobása,                         

chléb,okurka

Veronské kuřecí stehýnko              

(protlak,karotka,olivy)            

špagety

150g/350g/80g 150g/250g 150g/250g/2 ks/50g 260g/150ml/200g

Alergeny 1  7  12 1  3  7  9 1  3  12

Hlavní jídlo 

4

Salát z čínského zelí a kuřecích 

prsou GYROS

Zeleninový salát s dresinkem a 

šunkou

Ledový salát se sýrem,       

ředkvičkami a vejcem

Opečená kuřecí jatýrka          

na ledovém salátku,                    

zakysaná smetana

350g/1 ks dresing 350g/1 ks dresing 350g/1 ks dresing 350g

Alergeny 3  7  9  10  12 7  9 10  12 3  9  10 7  9

Minutky

Kuřecí steak zapečený s 

broskví a sýrem,hranolky,                                                 

zeleninová obloha

Thajské červené curry s 

kuřecím masem                                  

a kokosovým mlékem,                    

jasmínová rýže

Smažený vepřový                     

řízek XXL,                   

petrželové brambory

Krakonošův dlabanec                     

(v.kýta,žampion,šunka,sýr) 

bramboráčky,obloha

150g/100ml/200g 150g/100ml/200g 200g/300g 150g/100ml/4ks

Alergeny 1  7  9 1  6  9 1  3  7 1  3  7

SEZNAM ALERGENŮ publikovaných ve směrnici 2000/89 ES od 13.12.2014 směrnicí 1169/2011EU VÁHY MASA JSOU UVEDENY V SYROVÉM STAVU
1. Obiloviny obsahující lepek - pšenice, žito, ječmen, oves, špalda, kamut a jejich hybridní odrůdy a výrobky z nich.

2. Korýši a výrobky z nich. 3. Vejce a výrobky z nich. 4. Ryby a výrobky z nich. 5. Podzemnice olejná (arašídy)  a výrobky z nich. 6. Sójové boby (sója) a výrobky z nich. 7. Mléko a výrobky z něj.

8. Skořápkové plody - mandle, lískové ořechy, vlašské ořechy, kešu ořechy, pekanové ořechy, para ořechy, pistácie, makademie a výrobky z nich. 9. Celer a výrobky z něj. 10. Hořčice a výrobky z ní. 

11. Sezamová semena (sezam) a výrobky z nich. 12. Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích vyšších 10mg, ml/kg, l, vyjádřeno SO2. 13. Vlčí bob (lupina) a výrobky z něj. 14. Měkkýši a výrobky z nich.

    Změna jídelního lístku je vyhrazena-přílohy jsou volitelné. Výše uvedená jídla OBSAHUJÍ alergeny dle uvedených číslic a seznamu alergenů. 

Jídelna SUAS

18.týden

WWW.FOODFORJOY.CZ

http://www.foodforjoy.cz/

